
�attività 8 bis • Chiedere pareri

Durata: 15 minuti • Tipo di attività: attività di scrittura • Cosa serve: carta e penna  
(o qualcosa con cui scrivere)

“Siete d’accordo?” A volte questa domanda non aiuta a parlare. Come possiamo ren-
derla più interessante? Come vi piacerebbe che venisse chiesto il vostro parere da 
parte di coetanei e adulti? Quali domande pensate che potrebbero aiutarvi a dire 
la vostra?

*	 �Scrivete, su un file condiviso, su un cartellone o su dei biglietti, le domande che 
vi piacerebbe vi venissero fatte. 

*	 �Potete indicare le caratteristiche che dovrebbe avere la domanda o proprio le 
parole che vorreste sentire.

�attività 14 bis • Richiami bendati

Durata: 30 minuti • Tipo di attività: attività fisica • Cosa serve: uno spazio tranquillo; 
una benda o una mascherina per coprire gli occhi ogni due partecipanti

Questa attività parte da un tradizionale gioco di fiducia, che andremo a rinforzare 
con le parole.

*	 Formate delle coppie: bendate uno/a dei due partecipanti.
*	 �I non bendati formano un cerchio ampio tenendosi per mano, mentre i bendati 

stanno al centro del cerchio.
*	 �Al via del conduttore, le persone al centro devono raggiungere il proprio partner, 

che lo chiamerà a voce, senza potersi spostare.
*	 Quando una coppia si riunisce, smette di parlare ed esce dal cerchio.
*	 �Come cerchiamo di richiamare l’attenzione dei nostri compagni, sapendo che 

non possono vederci? Come ci orientiamo?

ATTIVITÀ AGGIUNTIVE


